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MARIA,L’HUMIL SERVENTA DEL SENYOR 
REGLA,9 
La verge Maria,  
humil serventa del Senyor, 
ben disposta sempre a la seva paraula 
i a totes les seves invitacions, 
fou venerada per St. Francesc amb un gran afecte 
i designada com a Protectora i Advocada  de la seva família. 
Els franciscans seglars 
han de testimoniar-li el seu amor ardent 
amb la imitació de la seva total disponibilitat d’esperit 
i amb l’efusió d’una pregària conscient i confiada. 
Art 16 
1. Regla 9 Maria, Mare de Jesús, és el model per escoltar la Paraula i ser fidels a la vocació: en ella, com Francesc, 
veiem realitzades totes les virtuts evangèliques . 
Els germans cultivin l'amor intens a la Santíssima Verge, mitjançant la imitació, l'oració i el lliurament filial. 
Manifestin la seva devoció personal amb expressions d'una autèntica fe, en les formes acceptades per l'Església. 

 
 
-Francesc,va estimar i venerar Maria amb cordialitat i tendresa, per això composà algunes lloances i oracions. 
Francesc contempla Maria a traves de l’evangeli i descobreix en ella, l’humil serventa del Senyor, disposada sempre a 
la seva Paraula. 
Maria rep una missió de part de Déu. Ella exerceix la seva llibertat, però sempre connectada amb el voler de Déu. 
Maria expressa que ella és tota del Senyor “Soc la serventa, l’esclava del Senyor” (Lc 1,38) Gràcies a la lliure 
disponibilitat de Maria és possible l’Encarnació. 
 Aquesta acció de l’amor diví, acollida per Maria amb el cor ple de fe, amb un “si” sense reserves,  eleva a la Mare de 
Déu per sobre de totes les criatures als ulls de Francesc. Francesc, mai es cansava de pensar en el  misteri de 
l’Encarnació (1C 84) 
 
Maria és la humanitat que assumeix Déu, la nova humanitat comença en ella i amb ella.  Jesús és la divinitat 
humanitzada.  En el Magnificat, Maria és portadora de Crist, porta Crist dins les seves entranyes. Francesc posa 
èmfasi a un altre títol noble donat a Maria, veu en la pobresa de Maria una replica concreta de la de Crist. 
 Quan exigeix als seus germans una vida de pobresa, els recorda l’exemple de Crist, que “ va ser pobre i foraster, com 
també ho fou la Verge i els deixebles”( 1R9,5)  
 
Aquest  relat que ara llegirem, ens mostra fins a quin punt de seriós  és per a  Francesc la imitació de la pobresa de 
Maria, però també com aquesta pobresa s’integra totalment a una vida Evangèlica. 
 
Un día, el hermano Pedro Cattani, Vicario de la Orden, viendo que afluían a Santa María de Porciúncula multitudes de 
hermanos extranjeros se sintió muy abrumado por tener que alimentar a todo el mundo, pues las limosnas no eran 
suficientes. Entonces dijo a Francisco: “Hermano, no sé qué hacer cuando no alcanzo a atender como conviene a los 
muchos hermanos que se concentran aquí de todas partes. 
Te pido que tengas a bien que se reserven algunas cosas de los novicios que entran como recurso para poder 
distribuirlas en ocasiones semejantes”. 
“Carísimo hermano, respondió Francisco, lejos de nosotros esa piedad que, por favorecer a los hombres, actuemos 
impíamente contra la Regla”. 
“¿Y entonces qué debo hacer?”, replicó el hermano Pedro Cattani. 
Francisco respondió: “Si no puedes atender de otro modo a los que vienen, quita los atavíos y las variadas galas de la 
Virgen. 
Créeme: la Virgen verá más a gusto observado el Evangelio de su Hijo y despojado su altar, que adornado su altar y 
despreciado su Hijo. 
El Señor enviará quien restituya a la Madre lo que ella nos ha prestado” (2C 67). 
 
PREGUNTA: 
 

1. Qui és María per a mi? 
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ORACIÓ CONFIADA I ATENTA. 

 
María, protectora de l’Orde. 
 
La Verge ens ensenya que tenim que pregar amb fe. Confiant molt  i d’una  forma conscient: pregant de veritat  des 
del més profund  del  nostre  cor,  buscant sempre  la voluntat de Déu. 
 
Sant Bonaventura explica  que Francesc, en els primers anys  posteriors a  la seva conversió, residia amb molt de gust 
a la Porciúncula, església  dedicada a Maria Mare de Déu i  que en les seves pregàries suplicava insistentment que 
fos per a  ell una “advocada”  plena de clemència. (LM 3, 1). 
No la volia només per a ell sinó també per als seus germans, com també ens diu Celano:  “Pero lo que más alegra a 
Francisco es que la constituyó Abogada de la Orden . 

 
Per a Francesc i per a la resta dels germans menors que havien renunciat a tots els bens d’aquest món, el terme 
d’Advocada tenia un significat espiritual.  Maria representava als germans davant del Senyor,  cuidar-los i protegir-
los en totes les peripècies i crisis de la seva existència. 
A la protecció que Francesc brindava a l’ orde s’hi afegia l ’intercessió de Maria davant de Déu Trinitari . Intercessió 
que s’expressa a nivell d’acció de gràcies com de redempció. 
Francesc es dirigeix a Ella, “ a la gloriosa Mare, per suplicar-li amb tota humilitat, en presència de tots els àngels i 
sants, que l’ajudin a ell i atots els germans menors, a agrair al Déu etern i sant (1R23,6)”us donin gràcies per tots els 
bens que Vós, Déu sobirà, veritable etern i viu, amb el vostre Fill caríssim nostre Senyor Jesucrist i amb l’Esperit Sant 
Paràclit, pel segles dels segles. Amén” 
 
 Qui  millor que Maria ha cregut en la Paraula i l’ha posat en pràctica? En les disposicions de María retrobem també 
les nostres intencions més importants: la voluntat del seu Fill, que el nom de Déu sigui glorificat, que vingui a 
nosaltres el seu regne i que es compleixi la seva voluntat tan a la terra com en el cel. 
La veneració a Maria es la via més segura i més ràpida per acostar-nos de manera concreta a Crist i meditant la vida 
de Maria aprenem el  que significa viure per Crist i amb Crist. 
Les  oracions marianes ens apropen al Senyor amb tot el misteri de la redempció. 
 
Tres oracions. 
 
L’ Ave Maria només es composa de paraules extretes de la bíblia a excepció de la petició final: la salutació de l’àngel  
“Déu vos salve Maria, plena ets de gràcia, el Senyor és amb tu” i després les paraules d’Isabel que ens mostren el 
veritable culte marià  “beneïda tu entre totes les dones, i beneit el fruit del teu ventre” 
 
L’oració de d’Àngelus: no sobrepassa de cap manera el que ja està dit a la Bíblia les tres breus fórmules son 
cristocèntriques: 
L’ anunci de l’ Encarnació, 
el consentiment de la Verge 
I l’ acompliment de l’Encarnació en si mateixa. 
 
I  finalment, el Rosari. És veritat que és una oració que no sempre és fàcil i que no interessa a cadascú  de la mateixa 
manera. Aquesta manera de pregar recull tota l’ història de la salvació. És la representació concreta dels misteris de 
la vida de Crist: Infància, joventut, el final de la  seva vida pública amb la seva passió, resurrecció i la seva mor, on 
Maria és l’arquetip de l’Església: representació de l’oració de Crist al Pare, i, finalment la glorificació sempre nova de 
la Trinitat, introduïda però per la professió de fe completa. 
Per una gràcia excepcional del Senyor, i sense mèrit per part de Maria, ja que va néixer Immaculada. Ara bé, hi ha 
mèrits que són propis de la Verge en si mateixa.  Durant tota la seva vida terrena, Maria, va viure amb gràcies que 
agradaven al Senyor. Aquestes són a les que estem convidats a meditar i a imitar. 

 
Qüestionari: 

1-Quins textos bíblics recordo que hi surti Maria? 
3 -Quins trets veig en Maria com exemple de les virtuts cristianes? 
4 -Tinc a Maria com a mitjancera en la meva pregària? 


